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Beispiele	für	Dokumentationsbögen

DOKUMENTATIONSBOGEN PEER-EINSATZ

Datum:                              Dauer: Teamnamen: 

Bitte	ankreuzen,	welche	Route	ihr	gelaufen	seid!

Veranstaltungstour:  

Infostand:        

Citytour:  

Partytour:

 Stadtteiltour: 

(Ort u. ggf. angesteuertes Jugendzentrum)

Wie	viele	Leute	habt	ihr	ungefähr	kontaktiert? 

 unter 100, ca. 

 über 100, ca. 

 über 200, ca. 

 über 300, ca. 

 über 400, ca. 

Welche	Altersspanne	habt	ihr	vorwiegend	angetroffen	bzw.	kontaktiert?

g  Insgesamt Leute im Alter von

g  Im Schwerpunkt Leute im Alter von
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Welche	Materialien	wurden	auf	der	Tour	verteilt?

Give-aways

Elternflyer Jugendliche und Alkohol

Informationen Alkoholkonsum

Teste Dein Trinkverhalten 

Teste Dein Wissen 

Gab	es	besondere	Vorkommnisse?

(besonders hohe oder gar keine Gesprächsbereitschaft, Kommentare zur Kampagne, 

Ideen zur Verbesserung etc. )
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DOKUMENTATIONSBOGEN PEER-EINSATZ

Mein Alter: Jahre Ich bin:  männlich    weiblich

1. Was	machst	Du	gerade?

Schule          Ausbildung  Arbeiten          Studium          Arbeitssuchend

2. Alkoholcheck

2.1 Normalerweise trinke ich an einem Abend: 

1-2 Getränke 3-5 Getränke 6-10 Getränke mehr

  Bier 

1 Glas 0,25 l 

  Bier-Mixgetränke 

1 Fl. 0,33 l 

  Schnaps-Mixgetränke 

1 Gl. 0,25 l 

  Schnaps 

1 Glas 0,02 l 

  Wein 

 1 Glas 0,1 l 

  Sekt 

1 Glas 0,1 l 

  Cocktails 

1 Glas 0,3 l 

 Ich trinke gar nicht 

2.2 Normalerweise trinke ich in der Woche:

 weniger         1 x          2 x         3 x          öfter

3. Welche	Aktion	hast	Du	gemacht?

Infotheke + Gespräch

Mitmachaktion + Gespräch

Andere Aktion:
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4. Wie	findest	Du	die	Aktion?

Mir haben die Aktionen gefallen.   ja  nein 

Ich weiß jetzt mehr über Alkohol und darüber, wie er wirkt.  ja  nein

Wirst Du Dir das Infopaket zu Hause noch mal anschauen?  ja  nein

5. Was	hast	Du	vor	den	Aktionen	über	Alkohol	und	seine	Wirkung	gedacht?

Ich habe die Wirkung von Alkohol unterschätzt.

Ich habe die Wirkung richtig eingeschätzt.

Ich habe die Wirkung überschätzt.

6. Jetzt,	wo	Du	Bescheid	weißt:	Wie	ist	Dein	bisheriger	Alkoholkonsum?

Ich trinke nicht    o.k.

Gerade noch o.k.   zu hoch

7. Wie	wirst	Du	Dich	in	Zukunft	verhalten,	was	Alkoholtrinken	angeht?

Ich werde weiter trinken wie bisher.

Ich werde in Zukunft vielleicht auch mal mehr trinken.

Ich möchte in Zukunft weniger trinken.

Ich werde ab sofort weniger trinken!
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